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OGGETTO :   ISTITUZIONE CENTRO TECNICO REGIONALE 
 
 
 
 
Con la presente si comunica che nell’ottica di aumentare la possibilità di crescita ed esperienza degli atleti 
 Toscani , oltre alla normale attività predisposta  da questo Comitato , saranno programmati specifici raduni , 
principalmente tecnici,   per coloro che hanno dimostrato,ad oggi, di avere determinate capacità. 
Tutto ciò sarà effettuato con  l’ istituzione del Centro Tecnico Regionale ( CTR ) ,attraverso il quale  
ci si prefigge l’obiettivo di innalzare il livello degli atleti di punta  del  judo Toscano , attraverso la proposta di 
allenamenti specifici  guidati da tecnici e atleti di alto livello (quando possibile toscani) , scelta di gare o stage utili 
per la crescita di tali judoka.  
Condizione essenziale per poter ricevere la convocazione, è l’aver partecipato in modo attivo e costante alla 
normale attività regionale. 
La scelta iniziale dei judoka da convocare all’interno dell’ attività , previa la partecipazione all’attività Regionale , 
sarà per merito, cioè saranno chiamati coloro che negli ultimi 12 mesi hanno ottenuto almeno una medaglia ai 
Campionati Italiani di categoria oppure , Grand Prix  e Trofei Italia.  
La Commissione Tecnica si riserva di poter integrare tale gruppo iniziale con l’inserimento dei  soggetti che,per 
impegno , capacità ed  adeguati mezzi tecnici e tattici ,che potranno essere segnalati  dai tecnici di riferimento 
responsabili  degli allenamenti programmati  in maniera ordinaria , da questo Comitato .  
Coloro che faranno parte del CTR ,  idonei alla tipologia di allenamenti proposta, dovranno garantire  sicurezza e 
continuità di impegno nell’ attività.  
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